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La sanita

Manca il sangue al «<Moscati»
interventi chirurgici a rischio
» I Simt dell'ospedale lancia un appello: ~ »1 problemi di approvvigionamento
«Subito donazioni per ricostituire le scorte» riguardano tutte le strutture sanitarie

L'ALLARME
Gianluca Galasso

E' allarme rosso in Irpinia per la
carenza di sangue a disposizione
delle strutture sanitarie. Se la si-
tuazione dovesse peggiorare, al
Moscati potrebbero essere so-
spesi gli interventi chirurgici
programmati, con la garanzia so-
lo dell'emergenza. L'azienda

ospedaliera fa appello alle dona-
zioni per riportare le scorte a li-
velli normali. A lanciare l'invito
¢ il Servizio Immunoematologia
e Medicina Trasfusionale (Simt)
della struttura di contrada Amo-
retta che € centro di riferimento
provinciale per la gestione (rac-
colta, lavorazione e assegnazio-
ne) del sangue e degli emocom-
ponenti. 11 Simt segnala “di tro-
varsi in condizioni di carenza di
sangue e di essere pertanto im-
possibilitato a soddisfare tutte le
richieste che arrivano dalle strut-
ture sanitarie territoriali e dalla
stessa azienda Moscati”, Sin da
subito, dunque, ci potrebbero es-
sere intoppi rispetto alle istanze
degli altri ospedali e delle clini-
che private della provincia. La
stessa autonomia interna del no-
socomio del capoluogo ¢ limita-
ta nel tempo, se non dovesse
cambiare il quadro a stretto giro
di tempo. Ancora alcuni giorni e
il Moscati rischia di trovarsi di
fronte alla necessita di interrom-
pere gli interventi in elezione.
Eventualita che la direzione
dell'azienda vuole scongiurare
in tutti i modi. Di qui, l'invito
pubblico alle donazioni. Si spera
in una risposta decisa da parte
dei cittadini per aiutare in que-
sta fase difficile e comunque con-
dizionata dalla  pandemia.
L’emergenza sanitaria ha frena-

to le donazioni, nonostante le
rassicurazioni da parte di medi-
ci, strutture ospedaliere e delle
associazioni impegnate in que-
sta attivita specifica. L'azienda
ospedaliera Moscati si rivolge di-
rettamentealla gente per chiede-
re il supporto. “Si invita la popo-
lazione alla donazione di sangue
- dicono dal nosocomio del capo-
luogo -, che pud avvenire presso
il Simt della Cittd ospedaliera
(Contrada Amoretta, settore B,
piano terra, dal lunedi al sabato,
dalle ore 8,30 alle 13,30; prenota-
zione al numero telefonico
0825.203250) o presso 'unita di
raccolta sangue del presidio
ospedaliero Sant’Ottone Frangi-
pane di Ariano Irpino”. Dal Tri-
colle le sacche verranno pol tra-
sferite ad Avellino per la gestio-
ne successiva come previsto dai

A CAUSA DEL COVID
SI E RIDOTTO
L'AFFLUSSO

DI VOLONTARI

AL CENTRO
TRASFUSIONALE

protocolli. I responsabili del Ser-
vizio Immunoematologia e Me-
dicina Trasfusionale del Moscati
cercano di tranquillizzare rispet-
to ai giustificati imori di un ri-
schio contagio da parte dei citta-
dini, che restano frenati dalla
paura di infettarsi. Ma tutte le
azioni prudenziali sono state
messe in campo per evitare qual-
siasi tipo di problema. “Si eviden-
zia - ribadiscono dal Simt - che,
rispetto all'emergenza pandemi-
ca, presso i centri di raccolta so-
noattive tutte le procedure atte a
garantire il massimo della sicu-
rezza e si sottolinea che non esi-
ste nessun rischio per i donatori
di sangue”. Gia a settembre scor-
so il Servizio Immunotrasfusio-
nale dell’'azienda ospedaliera
San Giuseppe Moscati segnalava
una carenza di sangue di gruppo
0 negativo e lanciava un appello
alla donazione. Ora il disagio ¢
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pit diffuso. Il problema, comun-
que, non riguarda solo I'lrpinia.
Difficolta si registrano un po’
ovungue in Campania. Un appel-
lo come gquello dell'azienda Mo-
scati @ stato lanciato nei giorni
scorsi dall'ospedale Cardarelli di
Napoli che ha chiamato a raccol-
ta i donatori. "Abbiamo bisogno
dell’aiuto di tutt - 'invito del di-
rettore generale Giuseppe Lon-
g0~ per poter assicurare ai nostri
reparti, a partire dall'emergenza
e l'urgenza, un’adeguata disponi-
bilita di sacche di sangue”. Il Car-
darelli fa nuovamente appello ai
cittadini affinché parta una vera
e propria gara di solidarieta che
possa porre un argine all'emer-
genza sangue di queste settima-
ne. Lo stesso vale per il Moscati.
E' importante una scorta adegua-
ta, anche per prepararsi in vista
dell'estate quando la difficolta si
ripresenta puntuale come € avve-
nuto negli ultimi anni, amplifi-
candosi nel biennio dell'emer-

sanitaria determinata dal
gvid-lf). Lidoneita alla donazio-
ne ¢ stabilita mediante un collo-
quio personale e riservato, una
valutazione clinica da parte di
un medico e dopo aver effettuato
gli esami di laboratorio previsti
per garantire la sicurezza del do-
natore e del ricevente,
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LACAMPAGNA
Luella De Ciampis

«E finita la fase di emergenza
Covid ma sul territorio ¢l sono
ancora oltre 7000 positivi con
un’'incidenza minore di ospeda-
lizzati rispetto alle fasi prece-
denti». Cosi il direttore generale
dell'Asl Gennaro Volpe com-
menta la situazione attuale che,
nonostante lincremento  dei
contagi apre le porte a nuove ini-
ziative pur mantenendo in esse-
re le attivita vaccinali e di te-
sting. «Abbiamo deciso - dice il
manager - di mantenere opera-
tivo I'hub dell'ex caserma Pepi-
celli per continuare con l'attivi-
ta vaccinale, tenendo aperte an-
chele sedidistrettualiun giorno
a settimana per dare sempre la
possibilita di vaccinarsi. Conti-
nuiamo a svolgere l'attivita di te-
sting nella nostra sede di via Ma-
scellaro per monitorare la situa-
zione dei positivi che non accen-
nano a diminuire. Contestual-
mente, tuttavia, abbiamo dato
inizio agli screening oncologici
con il truck che, per 5 giorni, sa-
ra presente nelle piazze di Bene-
vento, a cominciare da Capodi-
monte, mentre domani (oggi
ndr) il camper sara a contrada
San Chirico, mercoledi al rione
Liberta, giovedi al rione Ferro-
via eil 3 maggio in piazza Castel-
lo. £ un appuntamento impor-
tante cui non bisogna mancare,
la prevenzione consente di sco-
vare lesioni che, nel tempo, po-
trebbero degenerare. Nel corso
dell'appuntamento di settem-
bre sono state evidenziate lesio-
ni pol trattate con successo nel
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La sanita, gli scenari
Covid, 7mila positivi
[’Asl: «Lotta al virus
ma anche ai tumori»

»Volpe inaugura gli screening in citta

» Altri 116 nuovi contagi, salgono i ricoveri

«Truck itinerante per raggiungere tutti» Mastella: «Mascherine per evitare i rischi»

10% dei partecipanti».

Dunque, la lotta al Covid non si
ferma ma riprendono le attivita
ordinarie di prevenzione e cura
sull'intero territorio. «Gli scree-
ning per I'individuazione del tu-
more del colon retto, della mam-
mella e della cervice uterina -
continua Volpe - sono un'inizia-
tiva a cui tengo moltissimo ed e
per questo che abbiamo scelto
di andare "a “casa della gente”
con il truck che renderia possibi-
le fare la mammografia e il pap
test, nei piccoli ambulatori alle-
stiti a bordo. Stiamo lavorando
per aprire l'ospedale di comuni-
ta a San Bartolomeo in Galdo
che ¢ gia pronto, nonostante
debbano essere messi a punto
gli ultimi dettagli per l'acco-
glienza. Subito dopo, procedere-
mo anche con lapertura
dell'ospedale di comunita di
Sant’Agatade’ Gotiw.
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Intanto, nella giornata di ieri, si
sono prenotate 180 persone in
totale, 60 per ognuno degii
screening previsti: il pap test in-
dirizzato alle donne dai 25 ai 64
anni; la mammografia prevista
per le donne dai 50 ai 69 anni; il
ritiro del kit per I'esame del co-
lon retto indirizzato a donne e
uomini dai 50 ai 74 anni. Al pri-
mo appuntamento con lo scree-
ning ha presenziato anche {1 sin-
daco Clemente Mastella che ne
hasottolineato I'importanza e la
necessita di continuare a mante-
nere alta la guardia per quanto
riguarda la pandemia, evitando
di dismettere la mascherina in
caso di assembramento. «E
I'unico modo - dice - per evitare
che il virus continui la sua corsa
e si ripiombi nell'incubo che ha
contrassegnato i due anni appe-
natrascorsi. Hodetto si allapro-
cessione del Venerdi Santo ma
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fard l'ordinanza per I'uso della
mascherina e dard mandato ai
vigili di allontanare tutti coloro
chenon ne faranno uso»,

IL REPORT

In sensibile calo, come tutti i lu-
nedi, i nuovi contagi nel Sannio
che, secondo il bollettino quoti-
diano della Protezione civile, so-
no 116, in perfetta sintonia con i
33841 casi emersi sull'intero ter-
ritorio regionale. Ancora in au-
mento i pazienti in degenza al
«Rummo» dove si registrano
cingue nuovi ingressi per un to-
tale di 61 ricoverati. La situazio-
ne continua a destare qualche
preoccupazione, in quanto gli
accessi in pronto soccorso per
Covid si stanno intensificando,
nonostante circa il 90% della po-
polazione sia stato vaccinato.
Gli elementi confortanti sono
determinati dal fatto che gli

ospedalizzati sono poco piudel-
la meta rispetto allo stesso pe-
riodo dell'anno scorso e dall’as-
senza di ricoveri in Terapia in-
tensiva.

L'ORGANICO
Nell'ottica di ripristinare le atti-
vita ordinarie e di mantenere al-
ta I'attenzione sulla pandemia,
I'ospedale cittadino ha rinnova-
to le convenzioni con l'«Azienda
ospedaliera dei Colli» di Napoli
per la fruizione di prestazioni
specialistiche di Anestesia e ria-
nimazione e di Chirurgia gene-
rale, mentre, ha stipulato una
convenzione ex novo con la stes-
sa azienda ospedaliera per I'uti-
lizzo della graduatoria relativa
al concorso pubblico, per titoli
ed esami, per la copertura a tem-
po indeterminato di sei posti di
collaboratore amministrativo.

© FFROOUTIONE REERVATA

IL MANAGER:

«OSPEDALI DI COMUNITA
ULTIMI RITOCCHI

PER LE APERTURE

A SAN BARTOLOMED

E SANTAGATA DE' GOTh
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Salerno

Ruggi, lo straordinario costa 1,4 milioni
per le cure garantite da gennaio ad oggi

L'ASSISTENZA
Sabino Russo

Via libera alla liquidazione di 14
milioni di straordinario al Ruggi
per il primo trimestre dell'anno. Si
tratta, complessivamente, di 23mi-
18472 ore che interessano i nosoco-
mi di Salerno, Mercato San Severi-
no,Cavade Tirreni e Castiglionedi
Ravello. Sono 664, intanto, i tam-
poni positivi  comunicati ieri
dall'Unita di crisi, che portano la
conta complessiva a 243mila246
casl dall'inizio della pandemia,

I NUMERI

Il ricorso alle ore in auto-conven-
zionamento, nonostante il decreto
del commissario ad acta, che pre-
vedeva per questanno l'azzera-
mento dellostraordinario, si & reso
necessario per sopperirealla grave
carenza di orfnico. aggravata ul-
teriormente dalla pandemia, che
non consente lo snellimento delle
liste d'attesa senza I'utilizzo di que-
sta procedura per le disdpline fina-
lizzata al mantenimento dei livelli
essenziali di assistenza. Nello spe-
cifico, per quanto riguarda I'ospe-
dale Costa d'Amalfi, parliamo di
453 per il laboratorio di analisi,
943 ore per il pronto socoorso, 577
ore per radiologia, 201 ore per ane-
stesia e 383 per cardiologia. Al Fu-
cito di Mercato San Severino, inve-
ce, si tratta di 363 ore di cardiolo-
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gia, 580 ore di cardiologia genera-
le, 174 ora di laboratorio d'analisi,
157 per medicina, 600 ore per il
pronto soccorso, 558 ore per radio-
logla, 230 ore per radiologia, 230
ore per urologia, 100 ore per endo-
scopia digestiva 2mila 225 ore per
anestesia erianimazione. Al plesso
divia San Leonardo la fetta pitiam-
pia, con 246 ore di chirurgia d'ur-
genza, 5mila506 per anestesia e
rianimazione, 948 ore per chirur-
gia pediatrica, 326 per chirurgia va-
scolare, 919 per medicina d'urgen-
za e pronto soccorso, 651 per neo-
natologia, 584 per neuroradiolo-
gia, 230 ore patologia clinica, 964
ore radiologia, 286 ore radiologia
vascolare, 1694 ore per la rianima-
zione della Torre cuore. ACava, in-
fine, abbiamo 598 ore per cardiolo-
gia Utic, 724 ore per chirurgia, 189
ore per il laboratorio d'analisi, 600
ore per il pronto soccorso, 316 per
ortopedia, 715 ore per anestesia ¢
rianimazone e 267 ore per radiolo-

gia. Lo scorso anno, per il periodo
gennajo-aprile, per complessive
29mila 596 ore, fu stanziato | milio-
ne 775mila760 euro di straordina-
rio. I1 10 marzo, pol. a integrazione
della precedente delibera furono
concesse al pronto soccorso di via
San Leonardo e a quello di Ravello
896 ore, per una ulteriore spesa di
53mila760 euro. Il 6 aprile, poi,
quando si assegno lo straordinario
per il periode maggio-agosto, sti-
mato in un primo momento in
33mila248 ore, fu previsto | milio-
ne 994mila880 euro. A questi, poi,
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su indicazione dei singoli primari,
furono aggiunte altre 5310 ore di
straordinario, pari a una spesa di
318mila600 euro, che portarono il
costo complessivo delle prestazio-
ni aggiuntive per i mesi che anda-
vano da gennaio ad agosto prossi-
moa 4milioni 143mila euro, Un al-
tro mezzo milione, infine, fu stan-
ziato per 'ultimo periodo dell’an-
no.

| CONTAGI

Sono 664, intanto, | tamponi positi-
vi comunicati ieri dall Unita di cri-
si, che portano la conta complessi-
va a 243mila 246 casi dall'inizio
della pandemia. Di questi, 14 nuovi
infettati si registrano in citta, ttt
rilevati dai laboratori privati. La pa-
ziente piu giovane € una ragazza di
26 anni, la pil anziana una donna
di 92 anni. In provinda, poi. si con-
tano 14 nuovi casi a Giffoni Sei Ca-
sali. ben 200, dal 28 marzo al 3apri-
le, a Giffoni Valle Piana, 18 a Cam-
pagna, 21 a Castellabate, 3 Monta-
noAntilia, 20 a Capaccio, 135 nuovi
contagi nell'ultima settimana a Fi-
scdano. In Campania s registrano
3mila 384 positivi. Sono 41 decessi
nelle ultime 48 ore e 2 deceduti in
precedenza ma registrati feri. Il re-
port posti letto subase regionale ri-
porta 581 posti letto di ia in-
tensiva disponibili, di cui 35 occu-
pati mentre i posti letto di degenza
disponibili, tra posti letto Covid e
offerta privata sono 3160, di cui
729 occupati.

LE SOMME LIQUIDATE

Al SANITARI IN SERVIZIO
NEI CINQUE OSPEDALI
PER SOPPERIRE

Al BUCHI IN ORGANICO
ERI 664 NUOVI POSITIVI
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Q L'intervista Nicola Coppola

«[l Covid come malattia endemica?
Aspettiamo altri dati per capire»

IL PUNTO DI VISTA

Che non si parli di «mini onda-
ta». Anzi, i dati potrebbero cam-
biare da un giorno all'altro e ren-
dere pit critico I'attuale scenario
disegnato dall'ultima ondata di
Covid in terra di Lavoro. A con-
fermarlo ¢ Nicola Coppola, do-
cente ordinario di Malattie Infet-
tive all'Universita degli Studi Lui-
g Vanvitelli.

Professore, € ancora troppo
presto per tirare un sospiro di
sollievo da quest’ultima onda-
ta?

«Si. Non abbiamo dati suffi-
cienti per poter definire al me-
glio quanto potra durare. Di cer-
to, perd, non stiamo vivendo I'af-
fanno nelle strutture ospedalie-
re che abbiamo sofferto in prece-
denza».

Nel casertano i dati relativi
alla giornata di domenica dico-
no poco perché ¢ un giorno in
cui l'attivita di screening ¢ piu
lenta, mentre i numeri del re-
port di sabato c¢i parlano di
quasi tre mila guarigioni e set-
tedecessi.

«Sicuramente la scarsa pro-
gressione del virus é dovuta
all’alta percentuale di vaccinati.

«E ANCORA PRESTO
VISTO CHE SONO
SOLTANTO TRE

LE GIORNATE

IN CUI | DATI

SONO CONFORTANTH

«IL CONTAGIO

EB BAMBINI
PERICOLOSO

PER CHI LI CIRCONDA

SONO UNA CASSA

DI RISONANZA»

1l farmaco anti Covid crea le con-
dizioni per un impatto meno vio-
lento. Tuttavia & presto per parla-
re visto che sono soltanto tre le
giornate in cui i dati sono confor-
tanti. Dobbiamo aspettare».

Ad essere colpiti sono so-
prattutto bambini, stando alle
registrazioni sulla piattafor-
ma. Continueranno ad avere
meno sintomi o comunque lie-
vi, al netto di quella minima
parte che purtroppo per diver-
si motivi manifestera sintomi
pingravi?

«Si tratta della fascia con me-
no vaccinati dove perd il virus
non dovrebbe avere una manife-
stazione aggressiva. Il loro conta-
gio potrebbe essere rischioso per
coloro che li circondano. Dun-
que, i bambini sono cassa di riso-
nanza del virus. Basti considera-
re che ad un bambino che ha pro-
blemi con il Covid corrispondo-
no almeno dieci adulti con gli

stessi problemi. Dunque, il prin-
cipale rischio nei piu piccoli &
nella loro capacita di trasmissio-
ne pit che nella malattia in quan-
to tale»,

E stato saggio dichiarare ora
lafine dell'emergenza Covid?

«E necessario valutare ¢ crea-
re un equilibrio tra i possibili ri-
schi e la necessita di tornare ad
una vita pressoché normale. A
nostro favore c'é il dato della vac-
cinazione, per fortuna molto al-
to, ed & questo che ci da la possi-
bilita di far cessare I'emergenza
sebbene conmolta cautelas,
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Qual & il rischio?

«Le varianti. Piu il virus circo-
la piu & possibile che cambi, svi-
luppando variant. Stiamo tran-
quilli, ma non al cento per cen-
to»,

A questo punto ¢ opportuno
parlarediquartadose?

«Non necessariamente. Dagli
studi ¢ emerso che la quarta

somministrazione ¢ indicata per
gli anziani e le persone piu fragi-
li. Per il resto della popolazione
invece é ancora oggetto di valuta-
zione I'opportunita o meno della
quarta dose. Siamo in attesa di
capire il comportamento piu
prudentes.

La strategia sanitaria com-
posta dalla campagna vaccina-
le, dagliscreening e dalle misu-
re anticontagio hail solo scopo
di creare del Covid una malat-
tia endemica. Lei crede che sa-
ra possibile?

«8i, credo che lo sari. Piti pas-
sa il tempo e piu il Covid sara si-
mile all'influenza, con i dovuti ri-
schi legati alle persone pii fragi-
li e immunodepresses.

Prossimi al Covid come ma-
lattia endemica, dunque.

«Come ogni malattia virale,
con la stessa percentuale di ri-
schio, Ma a questa condizione si
arriva a piccoli passi e non € un
processoveloce»,

I bambini continueranno ad
esserearischio?

«E necessario vaccinarli per-
ché sono cassa di risonanza per
adulti deboli e questo comporte-
rebbe un‘ulteriore circolazione
del virus».

or.min.
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la Repubblica

NEURORADIOLOGIA:ILCONVEGNO

Secondo Policlinico
protocollo salvavita
sull'ictus ischemico

Nella struttura della Federico Il dedicata al trattamento dello stroke
e alla disostruzione dei vasi in un anno gia curati 120 pazienti

«Seduto sul letto, chino ad allac-
ciarmi le scarpe. In un attimo mi
sono ritrovato a terra, tutto il lato
sinistro del corpo paralizzato».
Sentirsi male. All'improvviso e
senza alcun segnale precedente.
E poi venirne fuori, quasi per mi-
racolo. quando pensi di essere
spacciato, grazie alla tempestivi-
tadel soccorso e di uno staffadde-
strato. £ accaduto a Nicola, 55en-
ne di Frattamaggiore, che ha rac-
contatoil dramma vissuto la setti-
mana scorsa durante il convegno
“La rete interaziendale perlo stro-
ke: una nuova realta oltre i confi-
ni aziendali”. La sessione, servita
a informare sull’avanzamento
della rete assistenziale, si € tenu-
ta nell’aula magna di Biotecnolo-
gie proprio per fare il punto sui
traguardi raggiunti e sugli obietti-
vi futuri peril trattamento dell’ic-

ANMOEASSOMED
BESRCINZIONE NEBIGI DIMIGENTH

tus ischemico nel Policlinico del-
la Federico I1. Ma lasciamo parla-
re Nicola: «Quel giorno era inizia-
to come sempre. La sera prima
avevo giocato a “paddle”, niente
che potesse farmi immaginare
che dili a qualche ora avrei vissu-
to momenti tra i pit difficili della
mia vita», A soccorrerlo arriva su-
bito la figlia Vincenza, medico
neolaureata. La chiamata al 118,
la corsaall’'ospedale di Frattamag-
giore e il trasferimento al Policli-
nico dove viene accolto dall'éq-
uipedi Neuroradiologia interven-
tistica guidata da Francesco Bri-
ganti e dai collaboratori Fabio
Tortora, Giuseppe Buono e Maria-
no Marseglia. Da un anno la strut-
Lura ¢ inserila nellarete peril trat-
tamento dello stroke ischemico:
lo sancisce una convenzione con
le Asl Na 2 Nord, Na 3 Sud e Caser-
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ta, tutte e tre prive di neuroradio-
logia interventistica. 11 team di
specialisti dell'ateneo federicia-
no non perde un attimo: valuta-
zioneneurologica e Lac per indivi-
duare il vaso occluso. Poi, a qual-
che metro di distanza, la corsa in
salaangiograficae l'intervento ef-
fettuato con tecnica mininvasiva
endovascolare. «Con una piccola
sonda siamo arrivati al vaso
ostruito — spega Briganti — per
aspirarne il coagulo e ripristinare
cosiil circolo cerebrale».,
Trattamento rapido, immedia-
Lo e risolutivo: Nicola nel giro di
una settimana torna al suo quoti-
diano, alla sua attivita e allo
sport. «Non porto alcun segno di
quellictus. Oggi alleno anche
una squadra di calcio. Certo, so-
no pia attento all'alimentazione
e piu consapevole della necessa-
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Lo specialista
“Intelligenza artificiale”

lidirettore
Francesco
Briganti:
“Dapoco
possiamo
contare su un
innovativo
sistema diintelligenza
artificiale, installato per la
primavoltainitaliaetrale
prime esperienze in Europa.
Cosi é possibile migliorare la
tempistica direclutamento dei
pazienti con ictus ischemico
e ottimizzare la gestione”

ria prevenzione. Non potrd mai
ringraziare abbastanza i medici
che in brevissimo tempo mi han-
no restituito alla mia famiglia»,

Ma la storia di Nicola ¢ anche
quella di altri 120 cittadini della
Campania che quest’anno hanno
trovato risposte tempestive ed ef-
ficaci grazie alla rete stroke e all’e-
sperienza del team universitario.
Soddisfatta la manager Anna ler-
volino: «La partecipazione all'e-
mergenza lerritoriale era un
obiettivo essenziale».

Il team multispecialistico per
la rete vede coinvolta anche I'éq-
uipe neurologica, guidata da Fio-
re Manganelli, a cui vengono affi-
dati i pazienti nella fase successi-
va al trattamento d'urgenza.
«Un'organizzazione che da po-
che settimane pud contare anche
su un innovativo sistema di intel-

ligenza artificiale installato per la
prima volta in Italia, e tra le pri-
me esperienze in Europa, che per-
mette di migliorare la tempistica
di reclutamento dei pazienti con
ictus ischemico e di ottimizzarne
I'accoglienza e la gestione», ag-
giunge Briganti.

Il protocollo prevede, infatti, la
Tomografia computerizzata (TC)
eseguita in uno degli ospedali
convenzionati da cui vengono in-
viate le immagini a un server che
le elabora insieme alla mappa di
perfusione. In questo modo si se-
lezionano impazienti da sottopor-
re ad intervento di disostruzione
nelle successive 4-6 ore, mentre
si attiva I'équipe interventistica:
neuroradiologo, neurologo e ria-
nimatore,

—~ giuseppedel bello

L’agenda
della settimana

Osteoporosi
Oggi, dalle 14.00
alle 19, all'Holiday
Inn (Centro
dir.IsE6) sara
presentato
Osteonet 2.0.A
confronto gli esperti clinici coinvolti
nellagestione dell'osteoporosi.
Coordina Mario Delfino (foto)

Solidarieta

Oltre 15.000 euro
inmenodidue
settimane. Ela
somma che
I'Ordine Medici,
presieduto da
Bruno Zuccarelli (nella foto), ha
raccolto grazie alla generosita degli
iscritti a sostegno dell'Ucraina

Monaldi
 Perspostarsi
. all'interno del
Monaldi diretto
da Maurizio
DiMauro (foto)

bastauno
smartphone: conun QR-Code,
siscarica la piantina dell'ospedale
peragevolare gli utenti

ANAAOY £ VASSOMED

RESRCINZIONE QR RUR WEEIG| DIRIGENTI

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it
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Lintervista

Indolfi “Cuore: si chiama Pasc
¢ la sindrome del dopo Covid”

Palpitazioni, tachicardia, difficolta
nella respirazione da sforzo, dolore
toracico e incapacita all'esercizio
fisico. Talvoltaanche
impedimento nel camminare, Si
chiama “Pasc sequel postacute di
Sars-Cov-2"ed él'ultima
acquisizione descritta nel
documento di consensus
dell'’American College of
Cardiology. «Si manifesta nel 10-30
per cento dei pazienti, nei mesi
successivi alla guarigione»,
premette Ciro Indolfi, presidente
della Societa italiana Cardiologia.

Ancora effettidel Long-Covid?
«Della Pasc vanno distinte due
differenti entita: la prima éla Cvd,
vera patologia cardiovascolare per
laquale si evidenziano troponina
aumentata, anomalie di
ripolarizzazione e fibrillazione
atriale. Poi una seconda forma,
benigna, che siidentifica nella
Pasc Cvssyndromee che invece
presenta esami normalin.

Maseitestnonrivelano nulla,
quali sono gli elementi di ansia?
«Per il paziente sono tachicardia,
difficolta respiratoria e nell’attivita
fisica. Fortunatamente ¢ una
condizione temporaneadi
malessere che non ha bisogno di
cure»,

ANMOEASSOMED
BESRCINZIONE NEBIGI DIMIGENTH

di Giuseppe Del Bello

A llpresidente Ciro Indolfi

Colpiscetra il 10
e il 30 per cento
dei pazienti nei

mesi successivi

alla guarigione

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it

Quand’énecessario invece
consultare lo specialista?
«lldocumento appena pubblicato
raccomanda la visita cardiologica
quando sono presenti sia i sintomi
siai test dilaboratorio alterati».

Elaterapia?

«Vapraticata sempre sotto
controllo: i farmaci consigliati sono
betabloccanti, calcioantagonisti,
rivabadina e, in alcuni casi, anchei
cortisonici».

Altri consigli sullo stile di vita?
«Pud essere utile un'alimentazione
abase diliquidi e I'assunzione di
sale per ridurre sia l'ipotensione
ortostatica che la palpitazione e la
tachicardia».

E per 'attivita fisica?
«Varipresa per gradi, inizialmente
inposizione sdraiata o
semisdraiata (ciclismo,
canottaggio, nuoto) per poi
passare agli esercizi in " stazione
eretta”, incrementando l'intensita
inbase al miglioramento
soggettivo. Prima per 5 ¢ 10 minuti
al giorno, poi con un aumento
graduale, regolandosi sulle proprie
capacita. Ovviamente la Pascva
distinta dalle miocarditie
pericarditi postcovid».

CHrrooUZIONE RISENVATA
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il Giornale di Napoli

I NUMERI DEL COVID Meno positivima con un numero ridotto di tamponi. Resta stabile il tasso di positivita

Gampania, i ricoveri ridiscendono

Sono sette in meno tra terapie intensive e area medica. Anche i decessi calano

D1 RoBERTA SALvaTI

NAPOLI. Scendono in misura
rilevante, come capita sempre il
lunedi, i positivi e i tamponi: di-
minuiscono anche 1 pazienti in te-
rapia intensiva ¢ in area medica.
Lieve decremento anche dei de-
cessi: sono sei, di cui due risalenti
ai giorni scorsi, rispetto ai sette
complessivi di domenica. E il
quadro del bollettino dell"Unita
di crisi della Regione Campania.
| nuovi positivi nella regione so-
no 3.384 dall’analisi di 19.925
test: entrambi i dati tenendo con-
to dei tamponi molecolan ¢ dei
test antigenici. Domenica i nu-
meri erano stati rispettivamente
di 6.373 ¢ 37.963. 11 tasso di po-
sitivita passa dal 16,78 al 16,58
per cento. Diminuiscono di tre
unitd 1 ricoveri lerapia intensiva:
sono 35 su una disponibilita di
812 posti:; e di quattro quelli in
area medica: sono 729 i pazienti
su 3.160 posti disponibili.

LA SITUAZIONE NEL CA-
POLUOGO CAMPANO. In-
tanto, a Napoli 1 nuovi positivi so-
no 536; un ricovero in pit in area
medica, nessuno in terapia inten-
siva. Si registra un deceduto al-
I'Azienda dei Colli. Al Covid
Center del Loreto Mare ci sono
44 pazienti in degenza ordinaria
¢ tre in terapia intensiva, mentre
a quello del San Giovanni Bosco
ce ne sono 25 in degenza specia-

listica. Complessivamente sono
242314 i positivi dall’inizio del-
la pandemia di cuil5.434 attivi.

FONDI SANITA, CALDORO
ATTACCADE LUCA. Intanto.
Stefano Caldoro, capo della op-
posizione di centrodestra in Con-
siglio regionale della Campania,
a Teleclubitahia. rispondendo ad
una domanda sul veto del gover-
natore Vincenzo De Luca alla -
partizione dei fondi sulla sanita, ¢
chiaro: «Un errore quello del pre-
sidente della Regione. Bloccare

il riparto dei fondi significa non
dare sette milioni alla sanita. De
Luca avrebbe dovuto fare qual-
cosa negli anni precedenti. Sulla
ripartizione del fondo sanitario
nazionale ha sempre perso risor-
se, per sette anni. Quando lasciai
la Giunta recuperai, soltanto ['ul-
timo anno, una cifra di circa 200
milioni. Negli anni successivi ab-
biamo sempre perso qualcosa e
la griunta non se ne accorgeva né
poneva veli per difendere la Cam-
paniay,

ANMOASSUMEU Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
GARY,
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Campania

guotidianosanita.it

Napoli. Gli screening oncologicl entrano in farmacia

Accordo tra Asl Napoli 1 e Federfarma, che entra nel circuito screening aziendale.
I1 Dg Verdolwva: “Rendiamo Uofferta sempre pul caplllare ed efficiente per1
cittadim". In particolare, le farmacie di comunita convenzionate proporranno ai
cittaduu arruolabili Uadesione agl screerming e prenoteranno direttamente
attraverso il Cup gl appuntamenti per lo screerung del tumore della mamumella o
del tumore e della cervice uterina.

- Prevenzione: dopo il grande vuoto della pandemia ora, superata
I'emergenza, almeno sul piano giuridico, le Asl tornano ad occuparsi a pieno
regime della sanita e dell'assistenza ordinaria. A scaldare | motori per prima in
Campania & la Asl Napoli 1 che ai “sabato della prevenzione” rimessi in campo
da alcune settimane con | camper che presidiano ogni settimana i quartieri a
rischio della citta, ora aggiunge un'ulteriore tassello alle campagne di screening
| oncologico, nodo chiave per intercettare precocemente patologie che altrimenti
. possono avere esiti drammatici per la vita dei cittadini. E stato infatti siglato un
protocollo d'intesa con i farmacisti, e in particolare Federfarma, che fornisce una
| nuova spinta nell'attivita di educazione e di informazione sanitaria per quel che
concemne il tumore della mammella, della cervice uterina e del colon-retto.

Neoplasie che sono le piu frequenti e per questo inserite nei parametri di monitoraggio nazionali dei
Livelli essenziali di assistenza. "Anche questa nuova iniziativa - dichiara il direttore generale della Asl, Ciro
Verdoliva - nasce con la volonta di dare seguito all'indirizzo del Presidente De Luca nell'ambito della
campagna 'Mi voglio bene’, messa in campo dalla Regione Campania per sostenere la prevenzione e offrire
un'assistenza diagnostica tempestiva, specializzata e gratuita a donne e uomini residenti e domiciliati nelle
cingue province campane”.

Le farmacie convenzionate appartenenti a Federfarma
Napoli diventano dungue fondamentali nel coadiuvare le
attivita dell’Asl Napoli 1 Centro nell'informazione e
nellarruclamento dei cittadini ai programmi di screening.
IMa come avverra questa cooperazione?

In particolare, le farmacie di comunita convenzionate
proporranno ai cittadini arruolabili 'adesione agli
screening e prenoteranna direttamente attraverso il Cup
gli appuntamenti per lo screening del tumore della
mammella o del tumore e della cervice uterina. Le visite
saranno calendarizzate nei Distretti sanitari di base della
Asl che ha gia provveduto a potenziare 'offerta. | centn
sono infatti aperti dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle
. 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00 e il sabato delle 9.00 alle
13.00. Ancor pid capillare I'offerta dedicata allo screenlng del tumore del colon retio, per il quale - al di |2 delle
numerose iniziative gia portate avanti dalla Asl Napoli 1 Centro - saranno direttamente le farmacie a
consegnare gratuitamente i contenitori per il sangue occulto enne feci ai cittadini che, prelevato il campione,
lo riporterannao in farmacia. A loro volta, le farmacie provvederanno a consegnare | campioni al laboratorio di
riferimento dell’Asl che provvedera ad analizzarli.

ANAAOY £ \ASSOMED Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
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“Un protocollo d’intesa che ci aiutera ad incrementare ancor pit la nostra offerta per quel che riguarda gli
screening oncologici - spiega Verdoliva - attraverso la capillarita delle farmacie di comunita convenzionate e
anche grazie al rapporto fiduciario che esiste tra quest'ultime con i cittadini. Con questa collaborazione
auspichiamo di raggiungere il maggicr numera di persone che rientrano nelle fasce di eta previste dallo
screening, finalizzando questo nostro ulteriore sforzo ad intercettare quei casi che normalmente non hanno
alcun sintomo né segno clinico di malattia. Puntiamo insomma ad interventi terapeutici tempestivi che
riducono la mortalita o i disturbi legati alla malattia e gli effetti dannosi dei trattamenti somministrati in una fase
di malattia avanzata™

'auspicio & che “quest'ulteriore collaborazione consenta di intercettare un numero crescente di neoplasie sul
nascere o in fase precoce, cambiando radicalmente in meglio la salute dei nostri utenti”, sottolinea il direttore
generale.

Ma a che eta & bene sottoporsi ad un controllo? Lo chiarisce Tiziana Spinesa, responsabile per gli
screening oncologici dell’As| Napoli 1 Centro. “Per il tumore della cervice uterina il controllo riguarda le donne
dai 25 ai 64 anni. In particolare, dai 25 ai 30 anni si procede con un Pap Test ogni 3 anni; mentre dai 30 ai 64
anni serve I'Hpv test ogni & anni». Diverse le tempistiche di screening per il tumaore della mammella e del
colon retto. «Nel primo caso, | controlli riguardano le donne dai 45 ai 69 anni, si procede con una
mammografia bilaterale ogni 2 anni. Per il colon retto 'esame del sangue occulto va fatto una volta ogni 2
annitra i 50 ei 74 anni di etd, indipendentemente che a farlo siano gli uomini o le donne”.

“Con la fine della pandemia - commenta Riccardo Maria lorio, Presidente di Federfarma Mapoli - si pud
tornare finalmente a fare quella necessaria prevenzione che giocoforza & stata un pé trascurata in questi
ultimi due anni. L'impegno appena sottoscritto con I'Asl Napoli 1 Centro rappresenta un importante momento
di riconoscimento della rilevanza che le attivita della "farmacia dei servizi" possono assumere nel concorrere
al raggiungimento degli obiettivi di prevenzione e salute delle Aziende Sanitarie, nella fattispecie,
consentendo ai cittadini, attraverso la farmacia sotto casa, di poter accedere agli esami necessari per lo
screening per il cancro del colon retto, della cervice uterina o al seno, prenotando una mammaografia. Anche
durante la pandemia - prosegue lorio - le farmacie hanno dato un grande contributo alla campagna vaccinale
grazie al coordinamento sinergico della Asl Napoli 1 Centro. La collaborazione con le farmacie pud “snellire”
I'accesso a servizi e favorire iniziative di prevenzione per i cittadini, in linea con la farmacia dei servizi”.

"Il circuito screening dell’Asl Napoli 1 Centro - conclude Maria Corvino, direttore sanitario aziendale -
delinea un percorso strutturato e gratuito, che consente ai cittadini di essere sicuri e seguiti nel caso venga
individuato un problema. E' infatti collegato al Gruppo di lavoro multidisciplinare della Rete oncologica
campana, che consente di realizzare una presa in carico globale efficace ed efficiente e di azzerare i tempi di
attesa”

Ulteriori Informazioni sono disponibili sul sito screening.regione.campania.it, sul sito aslnapolilcentro.it e sulla
pagina Facebook ASL Napoli 1 Centro, sul sito federfarmanapali.it.
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