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Napoli

La riflessione

Morti in camice
la politica

¢ chiamata

a intervenire

ipud morirein
servizio, di
superlavoro edi
stress.Celoha
purtroppodimostrato la
storia personaledel
collega, primariodel
repartodi Medicina
dell'ospedale Manduria,
coltodi maloredopo 24
orecontinuativein
corsia. Una storia che
riempieil cuore di
tristezza, ma che
dovrebbe anche
spingercia qualche
domanda. E la sanita che
vogliamo? Una sanita che
inpiena emergenza
Covidsembrava
destinata aunarinascita
echeorainvece ci appare
giaabbandonataase
stessa, con i problemidi
sempre resi ancor piu
gravida piudidueannidi
pandemia. Nelle
prossimesettimane le
temperaturesifaranno
bollenti, e negli ospedali -
acomunicaredaipronto
soccorso-si rischiera
grosso. Le meritate ferie
per chinon haancora
potutostaccare, ma
ancheil persistere di una
situazione di contagi
pesante, rischiano di

agtgﬁiungerc difficoltaa
difficolta. Quantialtri

colleghi si troveranno
nellacondizione di
doversi sottoporre ad
estenuantistraordinari?
Andare avantiaoltranza
inquesto modonon é
possibile. Il rischiodiun
errore,anchefatale, ¢
sempredietrol’angolo.E
sea farne lespese noneil
paziente, c'esempreil
pericolocheilfisico ceda.
Molti colleghisonoin
serviziodaunavita, non
daieri. Parliamodi
donne e uominiche
affrontano ognigiornata
intrinceacon
I'entusiasmo del primo
giorno, machesentono
anchela fatica dell’eta.
Quantosi puo chiedere
ancora, qual ¢ il sacrificio
massimo al quale un
medico deve sottoporsi
innome del Giuramento.
Nessuno di noi si ¢ mai
tiratoindietro, neanche
rispettoaunvirusal
cospettodel quale
eravamodel tutto
inermi. Ora e giuntoil
momento che ad
interveniresialapolitica.
Bruno Zuccarelli
presidente Ordine dei medici
diNapoli e provincia
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ROMA

INTERSINDACALE Nota di protesta per i turni massacranti dei professionisti in Campania

Sindacati medici: Waterloo sanitaria

NAPOLI. «ll Sistema sanita-
rio regionale campano rischia
di crollare mentre 1 richiami all’
attenzione sono inascoltati». Lo
afferma in una nota I'Intersin-
dacale della Dirigenza Medica
¢ Sanitaria della Regione Cam-
pania, che comprende le sigle
pit  rappresentative, Aaroi
Emac- Anaao Assomed- -Cimo
- Fassid - Fp Cgil Medici e Di-
rigenti Sanitari - Fvm - Fesmed
- Federazione Cisl Medici - An-
po Ascoti - Uil Fpl Medici.

Un allarme lanciato sulla si-

ANAAO ASSOMED

ASSOCIAZIONE geEUIZUTNM MEDICI DIRIGENTI

tuazione della sanita e del gran-
de stress per 1 medici lanciato
«a poche ore dal grave lutto -
scrivono 1 sindacati riferendo-
si alla morte di un medico a Ta-
ranto - che ha colpito il mondo
ospedaliero, 1l medico morto di
infarto in corsia dopo 24 ore di
lavoro, a cui va il nostro pro-
fondo cordoglio a tutta la fa-
miglia».

«Ci chiediamo ora - precisano
1 medici nella nota - quanto an-
cora dobbiamo aspettare affin-
ché 1l sistema sanitario cambi.

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it

Anche in Campania si rischia
di morire in corsia per il trop-
po lavoro, i turni sono massa-
cranti, senza mai riposo ¢ 1 col-
leghi carichi di lavoro rasenta-
no oramai lo schiavismo. Vo-
gliamo essere chiari, come
sempre. Nelle condizioni lavo-
rative di un medico ospedalie-
ro non ¢'¢ nulla di umano, e con
il periodo estivo, tra I'emer-
genza Covid-19 e il personale
ancora piu ridotto per ferie, si
rischia il tracollo.

Siamo alla macelleria lavorati-

va, tutto a
discapito
della buona
assistenza.
L'Intersin-
dacalc della
Dirigenza
Medica e
Sanitaria
della Regio-
ne Campa-
nia si appella alla cittadinanza
tutta per richiamare l'attenzio-
ne su questa sanita insicura per
1 pazienti, ma anche per 1 me-

dici e 1 sanitari. Altro che ec-
cellenze, questo ¢ un disastro
annunciato: una Waterloo sa-
nitaria».
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| Sindacati medici: qui crolla tutto, & la
Waterloo della sanita

“Il Sistema Sanitario Regionale campano rischia di crollare mentre i richiami all'attenzione sono

inascoltati — dichiara in una nota l'intersindacale della Dirigenza Medica e Sanitaria della Regione
Campania, ANAAO ASSOMED -CIMO — FASSID — AAROI EMAC- FP CGIL Medici e Dirigenti Sanitari
- FVM - FESMED - Federazione CISL MEDICI = ANPO ASCOTI - UIL FPL Medici. A poche ore dal
grave lutto che ha colpito il mondo ospedaliero, il medico morto di infarto in corsia dopo 24 ore di
lavoro, a cui va il nostro profondo cordoglio a tutta la famiglia, ci chiediamo quanto ancora
dobbiamo aspettare affinché il sistema sanitario cambi. Anche in Campania si rischia di morire in
corsia per il troppo lavoro, i turni sono massacranti, senza mai riposo e i colleghi carichi di lavoro
rasentano oramai lo schiavismo. Vogliamo essere chiari, come sempre. Nelle condizioni lavorative
di un medico ospedaliero non c'@ nulla di umano, e con il periodo estivo, tra 'emergenza Covid-19, e
il numero di personale ancora piu ridotto per ferie, si rischia il tracollo. Siamo alla macelleria
lavorativa, tutto a discapito della buona Assistenza. Lintersindacale della Dirigenza Medica e
Sanitaria della Regione Campania si appella alla Cittadinanza tutta per richiamare |'attenzione su
questa sanita insicura per i Pazienti, ma anche per i medici e i sanitari. Altro che eccellenze,

questo e un disastro annunciato: una Waterloo sanitaria”.

ANAAO ASSOMED Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
ASSOCIAZIONE MEDICI DIRIGENTI Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it
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Q I'intervista Alessandro Perrella

«Prudenza sugli asintomatici:
chi non si € mai vaccinato
puo innescare nuovi focolai»

Ettore Mautone

Alessandro Perrella, specialista
in Malattie infettive, primariodel
Cotugno di Napoli é tra i compo-
nenti dell'unita tecnica che af-
fianca l'assessorato alla Sanita
della Regione Campania per le at-
tivita legate alla pandemia.

E correttala misura adottata
dall’Austria,el'intenzione
annunciata dal governo
italiano, di ridurre a soli due
giornil'isolamento per gli
asintomatici?

«Puoessere giustoin quantogli
asintomatici hannominori
possibilita di contagiaremaa
patto che abbiano completato il
ciclovaccinaledi tredosio
quattro per fragili eanziani».
Perché cideve essere
I'abbinamento con lostato
vaccinale?

«Un conto e unasintomatico
vaccinato che non sviluppa
sintomi graziea un’alta
sorveglianzaimmunitaria
capacedilimitare la replicazione
virale eimpedire, durantei pochi
giorni di positivita, la diffusione
dell'infezione e un altroé un non
sintomatico privo di scudo
immunitario, poco vaccinato che
ha unapiualta caricavirale per
piugiorni eche, perragioni
diverse,nonsviluppa sintomi
restando uno spreader, ossia un
diffusoredel virusad alta
efficienza, innescodi focolai

ASSOCIAZIONE geEUIZUTNM MEDICI DIRIGENTI

ANAAO ASSOMED

IL PRIMARIO

DEL COTUGNO:

CHI E PRIVO DI SCUDO
IMMUNITARIO

HA UNA PIU ALTA
CARICA VIRALE

CON LE VARIANTI
AUMENTANO

NELLA POPOLAZIONE
FRAGILE SIA

LE OSPEDALIZZAZIONI
SIA | DECESSI

Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it

estesi come avvenuto nelle prime
ondaten».

Non sono tutti uguali gli
asintomatici dunque?

«No, una delle caratteristiche del
soggetto asintomatico vaccinato
eavere una disponibilita di
anticorpicheleganoe
neutralizzano il virusevitandola
diffusione. Il virus coniugato con
I'anticorpoviene eliminato enon
pitdiffuso. Quindi é giusto
ridurrela quarantenama avrei
perplessita per chinon abbia
seguito un ciclovaccinale
completo o sia non vaccinato.
Esistono lavori scientifici che
provanola maggiore capacitadi
infettare degli asintomatici privi
di scudovaccinale».

Secondo lafondazione Gimbe
sirischia ditornarea
settembre tra i banchi conle
mascherine. Cosane pensa?
«La scuola e senza dubbiouno
dei principali luog:li di
trasmissione e diffusione del
virus. L'uso delle mascherinaa
scuola potrebbe essere
effettivamente necessario per
proteggere gli anziani, i nonni
deglialunnieifragili delle
famiglie».

I risultati emersi da uno studio
che ha coinvolto 312istituzioni
scolastiche riveladifficolta
nelle attivitadi tracciamento
delle Asl. Quanto ¢ importante
questoaspetto?

«Ecentrale per limitare i focolai.
NoiinCampania abbiamo

puntatomolto con questo
strumento di contrasto
nonostantela carenza di
personale. Oltre un certo limite
dicontagi tuttavia questo
strumento perde
progressivamente efficacia.
Parallelamente bisogna
intervenire su sistemi di
prevenzione primariae dunque
mascherine, finestre aperte ma
anche sistemi difiltrazione e
aerazione adeguati. Interventi
molto onerosi».

I bambini eigiovani restano gli
“untori” del Covid?

«Oggi lamalattia é piu
contagiosa e sintomaticarispetto
alle prime Omicron:i bambini
sono abbastanza risparmiati.
Pochisviluppano una malattia
importante. In tantissimi la
sintomatologia clinica &
pressoché nulla. Tuttavia
possono essere portatori e
diffusorisintomatici. Parliamo
dellapopolazione meno
vaccinata. | bambini possono
veicolare il contagio ai nonni che
se vaccinati dapiu di 7-8 mesi
possono rischiare. Ecco perché
laquartadoseinfragili eover
60enni ¢ importante»,

E perilrestodella
popolazione?

«Aspetterei il vaccino aggiornato
attivo su tutte le varianti».
Perché aumentano reinfezioni,
ospedalizzazioni e decessi?
«Probabilmente la massima
capacita infettiva edi
replicazione ha aumentato la
carica viralecircolanteela
presenza di mutazioniprovoca
reinfezioni, pil1 ospedalizzazioni
eanche pitimorti nei fragili».
Cisono pero meno polmoniti...
«Questonon vale per i fragili ei
non vaccinati con I'aggravante di
forme cliniche nuove che
colpisconoad esempio i muscoli
(rabdomiolisi) di cui alcuni letali
ancheinpersonedi mezzaetae
sane»,
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Tecnologie avanzate e sinergie tra i professionisti che lavorano in ospedale e i medici di famiglia
L’'urologia del “Santa Maria delle Grazie” di Pozzuoli &€ punto di riferimento nella rete oncologica

Ultrasuoni e robot
piu forti del cancro

al territorio all'ospedale,
il Santa Mariadelle Grazie
di Pozzuoli ha fatto del
concetto di «rete» la chia-
ve di volta per il tratta-
mento delle neoplasie del-
la prostata. «Grazie ai Gruppi
oncologici multidisciplinari
(Gom), ogni caso viene discusso
da diversi specialisti e instrada-
to verso la migliore soluzione
possibile», spiega Giovanni Di
Lauro, direttoredellUrologia.
La collaborazione con i medi-
cidi medicina generale e gli spe-
‘alisti ambulatoriali consente
fare diagnosi precoci. Inoltre,
azie alla risonanza magnetica
ultiparametrica, si arriva a
1a migliore definizione del gra-
» di aggressivita. «Ormai riu-
iamo ad accompagnare il pa-
<tente lungo tutto il percorso di
cura, qualunque sia la terapia
(medica o chirurgica) da segui-
re», chiarisce lo specialista. E la
terapiasi adatta alle caratteristi-
che della neoplasia e a quelle del
paziente, in termini di eta, con-
dizioni di salute e stilidivita. Ea
questo punto che diventa deter-
minante 'organizzazione di pro-
fessionalita e tecnologie di cui il
Santa Maria delle Grazie di Poz-
zuoli & dotato. «Nelle forme di
basso e medio grado - spiega Di
Lauro-seil Psaeinferiorea 10 si

pud programmare una sorve-
glianza attiva. Quindi il paziente
viene monitorato nel tempo per
valutare I'evoluzione della neo-
plasia, grazie arisonanze e biop-
sie. E, se ¢il caso, intervenire».
Ma il vero cambio di paradig-
ma e quello che si orienta verso
la terapia focale, che consente di
preservare l'organo (in questo
caso la ghiandola) ed eliminare
il focolaio neoplastico, e verso la
chirurgia robotica con due siste-
mi Da Vinci e sale operatorie de-

dicate. Il Santa Maria delle Gra-
zie lo puo fare perché ha una
nuovissima tecnologia che si
chiama “Focal One”, che attra-
verso gli ultrasuoni e un sistema
robotizzato adatta il trattamen-
to alla zona target. Con un'im-

magine ecograficain tempo rea-
leil chirurgo ha un controllo as-
soluto e pud ottimizzare l'area
da trattare in modo dinamico e
continuo per tutta la durata del-
la procedura. «l trattamenti -
prosegue Di Lauro - durano cir-

DI LAURO, DIRETTORE
DEL REPARTO FLEGREQ:
CONDIZIONI DEI PAZIENTI
MONITORATE NEL TEMPO
IN MODO DA VALUTARE
QUANDO INTERVENIRE

ca 20 minuti. In questo modo ab-
biamo un beneficio peril pazien-
te, maanche in termini di minor
impegno delle sale operatorie».
In soli 5 mesi di attivita sono piu
di 20 i pazienti trattati con que-
sta tecnologia. «I pazienti eleggi-
bili con il “Focal One” guarisco-
no senza dover ricorrere alla
chirurgia. Ritengo che in futuro
questo trattamento sara adope-
rato anche in forme piu avanza-
te di tumore per le quali non ci
sono altre possibilita di inter-
vento, ma serviranno del tempo
e studi clinici che possano darci
questa indicazione».

Oltre alla terapia focale, il
Santa Maria delle Grazie mette
in campo la tecnologia fusion
per le biopsie, quindi una fusio-
ne tra risonanza ed ecografia, e
la precisione di ben due piatta-
forme robotiche Da Vinci con al-
trettante sale operatorie dedica-
te alla chirurgia robotica. «I ro-

L'ESPERTO Giovanni Di Lauro, direttore dell'Urologia di Pozzuoli

bot vengono usatiancheda altre
branche della medicina, ma
'urologia e probabilmente quel-
la che ne beneficia di piu. Con la
seconda piattaforma, a 20 giorni
dalla diagnosi, se necessario, sia-
mo pronti a operare». Il tutto
sempre nell'ottica di portare al-
la chirurgia solo quei pazienti
che possono beneficiarne, con-
sapevoli di avere tante altre solu-
zioni da offrire. E quando I'uni-
ca opzione ¢ quella dell'interven-
to il percorso ¢ sempre di mi-
ni-invasivita, per incidere il me-
no possibile sulla vita del pazien-
te e consentirgli di tornare pre-
sto alla propria quotidianita. Di
Lauro adopera in questi casi
una tecnica chiamata “Bocciar-
di” per risparmiare gran parte
dei fasci nervosi e quindi preser-
vare il piu possibile I'erezione e
la continenza.

RICORSO LIMITATO
ALLA CHIRURGIA
FOCAL ONE E DA VINCI
TRA GLI STRUMENTI
SEMPRE PIU UTILIZZATI
PER | TRATTAMENTI

LA SCHEDA

17

REPARTI

Ths

nell'ospedale Santa Maria delle Grazie
di Pozzuoli

- 7 800

2
' pipenpenT!

L

nella struttura, assunti
dall’Asl Napoli 2 Nord

270

S

nel polo di riferimento,
dall'urologia all'oculistica
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ILYMATTINO

Salermo

Al medico
Coviello
la delega
alla Sanita

PELLEZZANO

PaolaFlorio

Al neo consigliere Nicola Raf-
faele Coviello va la delega alla
Sanita. La scelta del sindaco
FrancescoMorrae ricaduta su
Coviello anche in funzione del-
la maggiore esperienza che un
medico puo avere in materia.
Coviello, infatti, & un professio-
nista rinomato del territorio.
La notizia é stata diffusa via so-
cial sulla pagina istituzionale
dell’Ente per ragguagliare tutti
i cittadini. «Con apposito de-
creto - si legge - il sindaco di
Pellezzano, Francesco Morra,
ha delegato al Consi%liere Co-
munale Nicola Coviello le fun-
zioni inerenti la sanita. Il Con-
sigliere Coviello € subentrato
al posto della dimissionaria
Alessandra Senatore». Morra
spiega cosi le motivazioni del-
le sue decisioni: «La delega del-
le funzioni inerenti la sanita al
consigliere Coviello - dice - e
stata attribuita al fine di garan-
tire meglio l'organizzazione

ASSOCIAZIONE geEUIZUTNM MEDICI DIRIGENTI

ANAAO ASSOMED

delle attivita istituzionali
dell'ente correlate all'indiriz-
zo politicoamministrativo. Ho
ritenuto opportuno investireil
consigliere Coviello di questa
specifica funzione in virtu del-
le sue capacita e competenze
che lo contraddistinguono nel-
lo svolgimento della sua pro-
fessione. Come gia esposto in
precedenti occasioni, ringra-
zio Alessandra Senatore per
I'encomiabile lavoro svolto nel
ruolo delle sue funzioni sin
quando ha assunto la titolarita
dei suoi compitiistituzionali».

CRIPRODUZIONE RSERVATA
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Ciro, nascita a sorpresa
nello studio del ginecologo

ATENA LUCANA

Pasquale Sorrentino

Ciro aveva troppa fretta di na-
scere per attendere di arrivare
all'ospedale di Polla ma ha de-
ciso di farlo in un posto molto
sicuro: nello studio di uno gine-
cologo mentre la mamma, Sa-
brina, stava effettuando un
controllo di routine. E cosi, a di-
stanza di diversi decenni, ad
Atena Lucana é tornato a na-
scere un bambino. Nel Vallo di
Diano la stragrande maggio-
ranza di neonati viene al mon-
do, ovviamente, a Polla,
nell'ospedale Luigi Curto di
Polla. Ciro, invece, i cui genito-
ri sono residenti a San Rufo,
rappresenta un’'eccezione. leri,
intorno alle 12.30, durante la vi-
sita nello studio del dottore
Francesco de Laurentiis, tra

I'altro primario del reparto di
Ginecologia e Ostetricia del
Curto, Sabrina hainiziato il tra-
vaglio, con il compagno, Bia-
gio, ad attenderla all'uscita. I
dottore ha compreso che non
c'era il tempo per il trasferi-
mento in ospedale e con il suo
staff ha provveduto a venir al
mondo il piccolo Ciro. Tra I'al-
tro porta il nome del santo pro-
tettore di Atena Lucana. Mam-
ma e figlio, dal peso di quasi tre
chili e mezzo, sono stati poi tra-
sferiti in ospedale dove ad acco-
glierli c’erano i medici del re-
parto di Ginecologia e di quello
di Pediatria, con il pediatra An-
tonio Filpo che per primo ha
accolto il nuovo arrivato. Altra
nota curiosa nel Punto nascita
di Polla, la nascita, in tre giorni
consecutivi di coppie di gemel-
li. Se non e unrecord, per Polla,
poco ci manca.

© RIPRODIZIONERISERVATA
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IL¥MATTINO Caserta

La lotta alla pandemia

Covid, le nuove regole
per ridurre I'isolamento
Ma ¢ record di morti

»leri 253 decessi, il picco da cinque mesi w1l sottosegretario Costa rilancia: «Sara
Speranza: «La sfida al virus non é chiusa» ridotta la quarantena per asintomatici»

L'EMERGENZA

ROMA E stata la giornata piu tri-
ste e difficile degli ultimi cinque
mesi. [1 Covid continua a miete-
re vittime e ieri e stato raggiun-
to uno dei picchi del 2022: 253
persone sono morte a causa del
virus, rileva il bollettino dirama-
to dal ministero della Salute, era
dal 23 febbraio che non si regi-
stravano numeri analoghi con
252 decessi. Ando ancora peg-
§io il giorno precedente, il 22
ebbraio, quando 322 pazienti
persero lavita. Il confronto tra il
dato attuale e quello della scor-
sa settimana registra una cresci-
ta impressionante, con un au-
mento delle vittime del 43,8%, e
solo due giorni fa i morti erano
104. L'aggressivita del virus mo-
stra dunque una progressione,
considerato che dal 20 al 26 lu-
glio i morti sono stati 1.019, in
crescita del 23,8% rispetto ai nu-
meri di sette giorni prima.

DATO A TRE CIFRE

«Probabilmente questa ondata
estiva di Covid e gia arrivata al
plateau elo capiremo quandola
discesa si consolidera come da-
to epidemiologico di inciden-
za», riflette il virologo Fabrizio
Pregliasco. «Il numero dei mor-
ti ¢ particolarmente alto, ma
sappiamo anche che, benché la
situazione stia migliorando co-
me crediamo e vediamo anche
dai modelli, il parametro dei de-
cessi e quello che scende in una
fase successiva. Quindi, pur-
troppo, avremo questo dato a
tre cifre ancora per qualche set-
timana». Se le prospettive se-
condo gli esperti sono incorag-
gianti, la recrudescenza pande-
mica ¢ larealta da affrontare: ie-
ri i nuovi contagi sono stati
88.221, a fronte dei 23.699 di lu-
nedi, con un tasso in crescita dal
19,3 al 19,7%. Uno scenario anco-
ra delicato che apre un confron-
to sulle scelte future. Il ministe-

ro della Salute sta elaborando
nuove norme che potrebbero es-
sere prese in considerazione
quando la curva dei contagi co-
mincera la sua discesa e preve-
dono: fine dell'isolamento dopo
quarantotto ore senza sintomi e
un tampone negativo, oppure
quarantena ridotta da tre a due
settimane senza test. Il ministro
Roberto Speranza resta sulla li-
neadella prudenza: «Grazie agli
sforzi di tutti, il Paese ha retto,
ma la sfida non é chiusa, non
dobbiamo dismettere la capaci-
ta di risposta rispetto alla pan-
demia». Della medesima opinio-
ne il presidente della Fondazio-
ne Gimbe, Nino Cartabellotta:
«Al momento non esistono mo-
tivazioni epidemiologiche o di
salute pubblica per abolire I'iso-
lamento dei positivi», avverte.

STOP ALLA QUARANTENA

A spingere per un'accelerazio-
ne ¢ invece il sottosegretario al-
la Salute Andrea Costa. «Credo

ANAAOY £ \ASSOMED Via S.Aspreno, 13 - 80133 Napoli
8s0cIAZIONE QLZUIMM MEDICI BIRIGENTI Tel. 081/7649624 - fax 081/7640715 www.anaaocampania.it

chel'obiettivo sia convivere con
il virus e la convivenza significa
anche rivedere erivalutare lere-
gole in caso di positivi senza sin-
tomi. Sicuramente prevedo che
nei prossimi giorni ci potra esse-
re la riduzione dell'isolamento
per chi e positivo e non ha sinto-
mi - anticipa - Il passo successi-
vo ritengo sia considerare I'ipo-
tesi, in caso di positivi senza sin-
tomi, di eliminare la quarante-
na. Altrimenti, con tutti questi
positivi, il rischio e trovarci in-
volontariamente a bloccare di
nuovo il Paese». E la strada im-
boccata dall’Austria, dove il go-

L'AUSTRIA CAMBIA ROTTA
DAL PRIMO AGOSTO CHI

E POSITIVO PUD USCIRE

DI CASA MA INDOSSANDO
LA MASCHERINA FPP2
ANCHE ALL'APERTO

verno ha annunciato un radica-
le cambiamento di rotta dal pri-
mo agosto: chi é positivo al coro-
navirus non finisce piit automa-
ticamente in isolamento, ma
puouscire di casaindossando la
mascherina ffp2 anche all’aper-
to, quando non pud essere ga-
rantito un distanziamento mini-

mo di due metri. Eintantoil par-

lamento francese ha approvato

ieri a larga maggioranza il pro-

gettodilegge sanitario che pone

fine alle misure eccezionali anti
Covid dallafine del mese.

Claudia Guasco

Francesco Malfetano
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la Repubblica

Vaiolo delle scimmie, 14 casi
“Al Cotugno ci organizziamo
per fare i controlli ad hoc”

[l primario Perrella:
“Serve responsabilita,
fatevi visitare se vedete
vescicole sul vostro
corpo. Tuttii casi
campani si curano
con l'isolamento
domiciliare”

di Giuseppe Del Bello
La parola d'ordine & “controllar-
si”. Per scoprire in tempo la pre-
senza divescicole sulla pelle e rife-
rirne subito al medico. Sul monito-
raggio puntano gli specialisti chia-
maltiad esprimersisul vaiolo delle
scimmie, 'ultima emergenza sani-
taria che, soloin Campania, ha gia
fatto registrare 14 casi. Alessandro
Perrella, primario dell’Osservazio-
ne delle malattie infettive emer-
genti, ricorda cheil virus aveva fat-
Lo capolino a maggio, quando «i
contagi erano pochissimi» e quin-
di in una percentuale che non de-
stava preoccupazione, Non che
adesso ¢l sia una situazione di al-
larme, ma di sorveglianza attiva, e
finora limitata, che per tuttii «casi
rilevati, ha reso necessario il solo
isolamento domiciliares. 11 Cotu-
£no si sla organizzando per con-
trolli ad hoe e la raccomandazio-
ne ¢ di farsi visitare «se vedete ve-
scicole sul vostro corpo», La malal-
tia infatti non & foriera di sintoma-
tologia grave, ma circoscritta alla
pelle, e in particolare si manifesta
nell’areadei genitali con una dura-
tache in media si risolve trale due
ele tre seltimane. Appena quattro

giommi fal'Oms é intervenuta sul ra-
pido incremento dei contagi (nel
mondao, il 48 per cento in una setti-
mana) che non risparmierebbero
donne e bambini, nonostante il vi-
rus privilegi i maschi. E se pure c'é
il vaccino per contrastare I'infezio-

ne, da solo, ribadiscono gli scien-
ziati, non & sutficiente a bloccare
I'epidemia. Di qui I'avvertimento
dell'Oms che, attraverso il diretto-
re dell'Ufficio europeo Hans Klu-
ge, invita ad «adottare misure per
ridurre il rischio, limitando i part-

ner sessuali e le interazionis. Il va-
inlo delle scimmie si identifica in
una“zoonosi” che riguarda gli ani-
mali selvalici, mentre l'infezione
umana, in genere accidentale, si é
verificata finora nell’Africa centra-
le e occidentale. Non di frequente,
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si trasmette tra gli nomini attra-
verso le goccioline emesse respi-
rando e dal contatto diretto con le-
sioni cutanee infette. Il corteo sin-
tomatologico che accompagna le
vescicole & rappresentato da feb-
bre, mal di testa e dolori muscola-
ri, mentre le lesioni della pelle pos-
sono causare intenso pruritoe, tal-
volta, essere dolorose. Ma non &
tanto il timore dell’attuale malat-
tia a preoccupare, quanto, insiste
Perrella, il suo possibile sviluppo:
«l 14 positivi sono il risultato dei
50 test fatti finora. La diffusione
va [renata, perché il virus diffon-
dendosi muta, eludendo il vacci-
no. E cosi potrebbe riuscire a colpi-
re in maniera pia forte il nostro
corpos. D'altro canto, il primario
ricorda che questo & un virus cono-
sciuto, per il quale sono disponibi-
li un vaccino e due antivirali:
«Non siamo nella situazione Co-
vid, Stiamo allestendo al Colugno
un triage che, in assenza di feb-
bre, evita il passaggio dal pronto
soccorso. Quando il problema é li-
mitato alle vescicole, si fanno i
tamponi e si vain isolamentoin at-
tesa del risultato. Se poi salisse la
febbre osimanifestassero altri sin-
tomi, si ritorna al Cotugno. Finora
non € accadulo a nessunos,
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CORRIERE DEL MEZZOGIORNO

napou Ha risposto a tutte le
domande del gip Giovanna
Cervo e ha fornito una spiega-
Zione alternativa dei fatti che
gli vengono contestati il dot-
tor Giuseppe De Martino, di
51 anni, ai domiciliari da ve-
nerdl scorso con gravi accuse
relative al periodo in cui lavo-
rava come cardiologo ed elet-
trofisiologo nella clinica Me-
diterranea. II pm Mariella Di
Mauro in particolare gli con-
testa numerosi episodi di fal-
so (tra cui 32 interventi chi-
rmurgici eseguiti mentre si tro-
vava in vacanza a Cortina
d’Ampezzo) e di minaccia nei
confronti di infermieri e col-

[l cardiologo arrestato al gip:
maiavvenute irregolarita

[Ipm:interventi falsi, erain vacanza. I avvocato: € un complotto

leghi in relazione alla sommi-
nistrazione di farmaci aneste-
tici ¢ a una relazione circa i ri-
schi che comportava I'aneste-
sia nei confronti di un
paziente. Il professionista &
gia a giudizio per un‘altra vi-
cenda di falsi e ha ricevuto un
avviso di chiusura delle inda-
gini per omicidio colposo.
PPer quanto riguarda le con-
testarioni di falso, I'indagato,
che & assistito dagli avvocati
Alfonso Mutarelli e Carlo De
Martino, ha spiegato al gip
che, essendo il contratto con
la clinica firmato non a titolo
personale, ma di amministra-
tore unico della societd Servi-

san, di cui & anche compro-
prietario, non aveva interesse
a figurare come autore degli
interventi chirurgici, dal mo-
mento che il suo compenso
non variava. Inolire il suo no-
me compare solo sul fronte-
spizio delle cartelle cliniche,
ma non all'interno.

Cuanto alle minacce rivolte
agli infermieri che non vole-
vano somministrare farmaci
anestetici in sala operatoria,
dal momento che questo
compito spetta solo agli ane-
stesisti, De Martino ha spiega-
to che, in qualita di capo équi-
pe, aveva la facolta di chiedere
agli infermieri di procedere.
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Dal momento che questi rifiu-
tavano, ha provveduto lui a
somministrare i farmaci. I
cardiologo ha anche deposi-
tato le linee guida internazio-
nali e italiane sulla sommini-
strazione dei farmaci stupefa-
centi: a suo avviso prevedono
che oltre agli anestesisti an-
che altre figure professionali
possano provvedere, in parti-
colare i medici specializzati,
come lui, in elettrofisiologia.
Per gli avvocati «non si esclu-
de che allepoca in quella cli-
nica ci fosse un complotto nei
suoi confrontis.

T.B.
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il Giornale di Napoli

L'EPIDEMIA Il primario del Cotugno: il virus si trasmette soprattutto sessualmente, attenzione alle avventure estive

Vaiolo scimmie, 14 casi in Campania

Sedicimila ammalati nel monao, il 48% in piu in una sola settimana. L’Oms: evitare rischi

NAPOLI. «Abbiamo finora 14
casi in Campania di vaiolo delle
scimmie, ci stiamo organizzando
per un controllo ad hoe al Cotu-
gno, ma prima di tutto diciamo a
tutti di avere una responsabilita
personale, facendosi controllare
se vedono vescicole sul proprio
corpo, soprattutto se nelle parti
genitali»n. Cosi Alessandro Per-
rella, che ¢ a capo dell’organiz-
zazione sul vaiolo delle scimmic
nell’ospedale infettivo di Napo-
li, spiega i passi che il Cotugno
sta facendo sul virus che sta am-
pliando la sua diffusione anche
in Campania. «Abbiamo comin-
ciato a stuchare come affrontarlo
a maggio - spicga Perrella, pri-
mario dell’osservazione delle
malattic infettive emergenti -
quando i contagi erano pochissi-
mi, ora siamo a 14 in Campania,
ma tutti casi che si curano con
I'1solamento domiciliare».

[1 vaiolo delle scimmic al mo-
mento non porta gravi sintomi
ma gli infettivologi non guarda-
no al virus attuale, ma al suo pos-
sibile sviluppo: «l 14 positivi in
Campania - spiega - vengono da
circa 50 test fatti finora. Questo
vuol dire diffusione e che quindi
serve frenarla, perché diffonden-
dosi 1] virus muta, trova delle
scappatoie dal vaccino che gia
esiste, trova modi per colpire in
manicra piu forte il corpo uma-
no». Insomma, dopo il nuovo
Covid, ora si diffonde un nuovo
virus che ha perd una trasmis-
sione diversa: «5i mischia - spie-
ga Parrclla - con droplets o con-
tatto delle vescicole che sono pie-
ne di particelle virali e se hai un
contatto con quel liquido oppure
vanno nell’aria e tu le respiri lo
prendi. C*¢ stato un clamore su-
gli omosessuali perché le vesci-
cole sono spesso in regioni ana-
li e in rapporti sessuali non pro-
tetti ¢’¢ la possibilita di un con-
tagio maggiore, sia tra gl etero-
sessuali che tra gli omosessualin.
L'importante, per frenare il con-
tagio, & I"attenzione soprattutto
nel periodo estivo: «Siamo in una

b

stagione che spesso porta alle av-
venture estive. Si deve vivere, ma
serve un senso di responsabilita
personale, ognuno ha un minimo
di capacita di comprendere il pe-
ricolo, se ho una vescicola o pit
vescicole devo andare a farmi fa-
re il controllo, non posso vivere
senza pensarci». Meno in peri-
colo sono le persone mature ¢ an-
ziane, quelli che hanno fatto da
bimbi il vaccino contro il vaiolo
che si ¢ fatto obbligatoriamente
in Italia fino al 1980: «Ora ci stia-
mo organizzando - spiega Per-
rella - perché anche a livello in-
ternazionale si alzano i numeri di

contagi. Ma ¢ un virus che cono-
sciamo gia, che ha gia un vacci-
no ¢ due antivirali, non siamo
nella situazione Covid e poi que-
sta malattia ¢ ambulatoriale. Stia-
mo preparando al Cotugno un
percorso sul triage ambulatoria-
ley. Dall’Oms arrivano i nuovi
numeri sui contagi che danno so-
stanza alla preoccupazione
espressa dal direttore generale
Tedros Adhanom Ghebreyesus.
Dall’inizio dell’anno al 22 luglio
sono 16.016 i casi di vaiolo del-
le scimmie nel mondo, con un
balzo del 48% in soli 7 giorni.
PaoLa Sawvan
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